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Objetivos

OBJETIVO GENERAL

Capacitar al personal médico y de enfermeria, que desarrolla su actividad en el ambito
sanitario de adultos, en la realizaciéon de una Reanimaciéon Cardiopulmonar Basica
Instrumentalizada y en una Reanimacién Cardiopulmonar Avanzada.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

o Reconocer a los pacientes adultos en riesgo de presentar Parada
Cardiorrespiratoria.

o Conocer el material necesario en una RCP Basica Instrumentalizada y Avanzada.

o Establecer precozmente medidas eficaces de resucitacién cardiopulmonar.

o Conocery saber aplicar el tratamiento con desfibriladores automaticos y manuales.
o Realizar la intubacién endotraqueal y conocer las posibles alterativas a la IOT,

o Identificary diagnosticar las arritmias graves.

S] muPA7Z o Manejar los farmacos esenciales en la RCP.
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o Conocer el manejo posterior tras la recuperacion de la PCR.



METODOLOGIA

FUNDAMENTOS TEORICOS

Mediante una serie de breves sesiones teoricas se realiza un
repaso de los aspectos mas relevantes del campo de la
reanimacion cardiopulmonary las premisas clave a recordar

ante situaciones de parada cardiaca.

CAPACITACION MEDIANTE LA SIMULACION

En base a la metodologia docente de la simulacion clinica se imparten
talleres practicos y se recrean escenarios simulados en los que los

alumnos adquirieren la capacitacion y las competencias necesarias
para actuar ante posibles situaciones de parada cardiaca

SimuPAZ

":n Hospital Universitario
Wil Paz e




EQUIPO DOCENTE

Nuestro equipo docente se compone de profesionales sanitarios con un amplio recorrido asistencial en
el ambito de los cuidados intensivos o del campo de urgencias y emergencias, son instructores en Soporte Vital

Basico y/o Avanzado.

* Dr. Manuel Quintana * D2. Laura GOmez Lage

Medico Intensivista. Hospital Universitario La Paz Enfermera Servicio de Urgencias. Hospital Universitario La Paz.

Secretario Plan Nacional de RCP SEMICYUC Instructora SimuPAZ. Hospital Universitario La Paz. IDIPAZ

Instructora de S te Vital A d la SEMICYUC
Director SimuPAZ. Hospital Universitario La Paz-IDIPAZ. nStrtetora de soporte Vitdl Avanzado poria

* D2. Maria Peinado Quesada » D= Julia Arias Iniesta

, . . Enfermera Servicio de Urgencias. Hospital Universitario La Paz.
Enfermera experta en el drea de criticos y emergencias g P

Coordinadora SimuPAZ. Hospital La Paz-IDIPAZ Instructora de Soporte Vital Avanzado grupo SimuPAZ

Instructora de Soporte Vital Avanzado. SEMICYUC. * Técnicos de simulacion: Javier Rubio Bolivary Sergio Rico

Elvira.
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Cronograma

La parte tedrica se imparte a través de la plataforma online, la cual se
abrira 20 dias antes del comienzo de la parte practica.

Martes 23

16:00-16:15h Bienvenida y presentacion del curso. Dr. Quintana
* 16:15-17:15h Soporte Vital Basico: Concepto y repaso tedrico. Dr. Quintana
= 17:15-18:15h Via Aérea Convencional y Via Aérea Dificil

= 18:15-19:15h Arritmias: Tratamiento Farmacoldgico

» 19:15-19:30h Descanso

= 19:30-21:00h Talleres practicos Soporte Vital Avanzado:

» RCP de calidad. Julia Arias Iniesta
= VAy VAdificil.
= Arritmias.
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= 21:00-21:15h Cierre y despedida del dia.



Cronograma

Miércoles 24

* 16:00-16:30h Algoritmos SVA: Desfibrilacion y farmacologia.
* 16:30- 17:00h RCP en situaciones especiales

* 17:00- 17:30h Cuidados post-resucitacion

 17:30-18:30h Escenarios SVA: Megacode |

= 18:30-19:00h Descanso

* 19:00-20:00h Escenarios SVA: Megacode Il

= 20:00-21:00h Escenarios SVA: Megacode III

» 21:00-21:15h Cierre y despedida del curso.
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CONTACTO E INSCRIPCIONES

Secretaria: Irene Cuevas Gordo
SimuPAZ_Hospital Universitario La Paz
Calle Pedro Rico, 6 Edificio IdiPAZ 12 planta

E-mail: irene.cuevas@salud.madrid.org Teléfono: 917277154




